
能登半島地震支援活動

＜スケジュール＞

3月3日（日）

3月4日（月）

・午前より準備…食材刻み 機材積込み

・アパホテル魚津出発

・富山泊（アパホテル魚津 魚津市釈迦堂1－1）

・準備作業終わり次第各車出発

・S＆D様到着

・交運社到着…午前中 工場にて給水、積込

地蔵院（あきる野市）

PM：1時

PM：1時30分

・ベース着

・炊出し地へ出発…夕食

目的地：石川県鳳珠郡能登町武連地区

PM：4時

PM：9時

AM：8時

PM：12時

PM：1時

＜活動風景＞

3月3日（日）

3月4日（月）

内 容 令和６年能登半島地震災害被災者への支援活動
日 時 2024年3月3日（日）午後～2024年3月7日（木）

参加者名 交運社：岡野博幸 本橋龍一

S＆D多摩ホールディングス：福島様 齋藤様

リンボー様：渡邉様（成様） 高井様（和正様） 水谷様（アン様） 鈴木様（文様）

使用車両 交運社…キッチンカー

S＆D多摩ホールディングス様… ノア（トヨタレンタカー）

リンボー様…トラック（キャンター） エスティマ

目的地 石川県鳳珠郡能都町付近



3月5日（火）

PM：2時 ・武連地区到着 炊き出し準備

PM：5時 ・夕食提供

（１００食）

・メニュー：①ちらし寿司

②春巻き

③牛肉煮込み

④ノラボウ菜

⑤けんちん汁

・かたづけ後、武連地区出発

・ベース地到着

・食事（残り物）、就寝（テント、車）

PM：8時

PM：10時

食材（刻み状態）持ち込み

現地で調理

①

➁ ③

④

⑤

・炊出し地へ出発

目的地

昼食：石川県鳳珠郡能登町宮地 避難場所「こぶし」

夕食：石川県鳳珠郡能登町藤ノ瀬 集会場

・オープンジャパン（ボランティア支援ベース）朝礼

参加者紹介、注意事項、派遣場所指示 他

・石川県鳳珠郡能登町藤ノ瀬 集会場到着、拠点とする

・昼食を提供する避難場所「こぶし」での炊き出しを開始

・避難場所「こぶし」へ昼食を搬送➞現地で温め実施

・拠点、藤ノ瀬 集会場へもどり、夕食準備

・昼食提供（60食） ➞ かたづけ

AM：8時

PM：2時

AM：8時30分

AM：9時

AM：11時

PM：12時

※メニューは同じ

※

3月4日（月）

テント

提供食

拠点

「こぶし」

3月5日（火）



3月6日（水）

PM：1時

PM：5時 ・夕食提供

（80食）

・かたづけ後、藤

ノ瀬集会場出発

・ベース地到着

・食事、就寝

PM：8時

PM：21時

・オープンジャパン（ボランティア支援ベース）朝礼

参加者紹介、注意事項、派遣場所指示 他

・炊出し地へ出発

目的地：石川県鳳珠郡能登町布浦

第二長寿園特別養護老人ホーム

・かたづけ➞ 「第二長寿園特別養護老人ホーム」出発

・昼食を提供する「第二長寿園特別養護老人ホーム」到着

炊き出しを開始

・昼食提供（170食）

・ベース着➞帰宅準備

・ベース出発

・富山泊（アパホテル魚津 魚津市釈迦堂1－1）

3月7日（木）

・富山出発

PM：2時

PM：3時

PM：7時

AM：8時

AM：8時30分

AM：11時

AM：9時30分

・地蔵院（あきる野）…荷物降ろす～青梅工場到着（PM4時）…キッチンカーかたづけ

AM：10時

PM：3時

藤ノ瀬集会場

「第二長寿園特別養護老人ホーム」

3月4日（月）



今回活動感想

・支援活動（ボランティア）について

自分たちの支援活動が多くの方（被災者）より大きな感謝の意が伝わって来る

「困った人のために何かをする➞お客様のために仕事をする」に通じるものを感じる

・炊き出しの状況（食事量、設営、必要物）を視察

理由：被災地での炊き出しに対して現行のキッチンカーではヴォリューム不足、使用勝手が悪い

➞営業許可をとるための設備、配置となっている

・大きな鍋が使用できない➞単体のガスコンロを使用可能にする

・現地へ向かう荷物（食材、大物調理器具）を運ぶスペースがない

・大量の食品を製作することから車内だけでは狭い➞車外と併用できる調理場

・雨など天候不順時での対応が不十分

支援実施内容

・使用機材の運搬：調理器具…大鍋、炊飯器、ガスコンロ、プロパンガス、照明機材、食器、テーブル、他

・食材の運搬：刻み野菜、冷凍食材、煮込み、水、調味料各種

・汁物、揚げ物の調理補助

・盛り付け、袋詰め、箱詰め

・手渡し配給

・掃除、洗い物、炊き出し場の設置、かたづけ

キッチンカー改修が必要

以上
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